
Strava + Wahoo +
DistantRace
Kā jau mēs rakstījām, Strava nepiešķir mums piekļuvi tavām aktivitātēm, izmantojot tiešu
integrāciju. Tomēr vari izmantot Wahoo kā risinājumu, lai automātiski sinhronizētu savus treniņus
gan ar Strava, gan ar DistantRace. Lūk, kas jums jādara:

1. Lejupielādē Wahoo lietotni un izveido kontu.
2. Pieslēdz Wahoo pie DistantRace:

Lasi te, kā saslēgt Wahoo ar DistantRace.
3. Pieslēdz Wahoo pie Strava:

Atver lietotni Wahoo Fitness un dodies uz profila iestatījumiem. Atver sadaļu "Atļautās
lietotnes" un tur atradīsi sarakstā Strava. Savieno savu Strava kontu ar Wahoo.

https://docs.distantrace.com/lv/books/savienojumi-ar-lietotnem/page/strava-un-distantrace-savienojums
https://docs.distantrace.com/lv/books/savienojumi-ar-lietotnem/page/savienot-ar-wahoo
https://docs.distantrace.com/lv/uploads/images/gallery/2024-04/image-1712041090236.png


4. Ieraksti savu sporta aktivitāti:
Izmanto Wahoo lietotni, lai ierakstītu savus treniņus.

5. Nosūti aktivitāti uz Strava
Kad esat pabeidzis treniņu, dodies uz treniņa informāciju lietotnē Wahoo Fitness. Tur
atradīsi kopīgošanas pogu un spied uz tās. Šī darbība nodrošinās jums iespēju
augšupielādēt savu treniņu Strava.

Šis nodrošina, ka tavi treniņi tiek ērti kopīgoti dažādās platformās, ļaujot tev piedalīties
izaicinājumos un bez piepūles izsekot savām sporta aktivitātēm.
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