Ka lietot Apple Health?

Ja aktivitasu ierakstiSanai vai solu skaitiSanai izmanto "iWatch" vai ari izmanto "Apple Health" bez
pulkstena, tad lUk, kas Tev ir jadara, lai sinhronizétu datus ar savu DistantRace kontu:

#  Download on the

o App Store

1. Lejupielade DistantRace mobilo lietotni.

Sac ar DistantRace lietotnes lejupieladésanu no oficiala "Apple" veikala "App Store". Ja esi
jau izveidojis savu "DistantRace" lietotaju kontu, tad ari lietotné pieslédzies, izmantojot
tos pasus pieslégSanas parametrus, kurus izmanto, lai pieklitu savam kontam interneta
parluka. Ja vél neesi izveidojis lietotaja kontu, tad tas bus jaizdara, uzstadot lietotni. Bet
tad, pieslédzoties DistantRace caur interneta parltku, izmanto tos pasus pieslégsanas
parametrus, kurus izmanto mobilaja lietotné.

2. Dod pieeju saviem Apple Health datiem.
Péc piesleégsanas vai konta izveides, Tev bus jadod piekriSana DistantRace lietotnei pieklit
taviem datiem, kas ir ierakstiti lietotné "Apple Health". Tas laus "DistantRace" taviem
ierakstito aktivitasu un solu datiem. Ja esi So soli izlaidis vai vélies veikt izmainas, tad to
var darit sava telefona iestatijumos.


https://apps.apple.com/lv/app/distant-race-app/id6447062298
https://apps.apple.com/lv/app/distant-race-app/id6447062298
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3. Apple Health dati DistantRace lietotne.
Kad DistantRace lietotne, bus sanémusi atlauju pieklat "Apple Health" datiem, tad tie tiks
attéloti lietoné. Soli tiek attéloti galvenaja skata, savukart ierakstitas aktivitates atseviska
atkivitasu skata. Soli ar DistantRace serveri tiek sinhronizéti automatiski, savukart, lai
sinhronizétu aktivitates, ir janorada, kuras aktivitates vélies sinhronizét.

4. Aktivitasu sinhronizacija.
Lai pieklUtu aktivitasu sarakstam, lietotnes galvenaja skata spied uz pogas "Workouts in
Apple Health". Atversies skats, kura redzési tas paSas aktivitates, kas pieejamas lietotnée
"Apple Health". Sis aktivitates ir pieejamas tikai lokali telefona, lidz ar to tas nav
atrodamas Tava DistantRace profila un tas nav ieskaititas neviena no virtualo pasakumu


https://docs.distantrace.com/lv/uploads/images/gallery/2024-04/image-1712041642730.png

rezultatiem. Atrod aktivitati, kuru vélies sinhronizét un spied pogu "Send". Aktivitate tiks
apstradata un visi rezultati tiem pasakumiem, kuros piedalies, tiks parrékinati.
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e "Apple Health" Tava telefona darbojas ka centralizéta vieta, kura tiek glabati visi Tava
telefona esosie fitnesa dati no dazadam sporta lietotném, ja Sim lietotném ir dotas
attiecigas tiesibas. Bet tikai tam aktivitatém, kuras bus ierakstitas ar "Apple" pulksteni,
"Apple Health" lietotné bls pieejami GPS dati (aktivitates marsruts). Lidz ar to ar
"DistantRace" vari sinhronizét visas "Apple Health" esoS$as aktivitates, bet, ja aktivitate

nebus ierakstita ar "Apple" pulksteni, tad ari "DistantRace" nebus pieeja aktivitates GPS


https://docs.distantrace.com/lv/uploads/images/gallery/2024-04/image-1712041716443.png

datiem.

e Lai piedalitos virtualajas sacensibas, GPS dati ir obligata prasiba. GPS dati var but obligata
prasiba ari, lai piedalitos virtualajos izaicinajumos. Tas ir atkarigs no katra izaicinajuma
noteikumiem, ko nosaka katra izaicinajuma organizators. Ja aktivitatei nebts GPS dati, tad
ta netiks ieskaitita izaicinajuma rezultatos.

e Ir vitali svarigi DistantRace lietotnei pieslégties ar tieSi to pasu lietotaja profilu, ko lieto,
pieslédzoties DistantRace caur interneta parltuku. Ja bus izveidoti vairaki konti, tad dati
savstarpéji nesinhronizésies.
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