
Kā ierakstīt sporta aktivitāti,
izmantojot lietotni Decathlon
Coach
Decathlon Coach lietotne piedāvā lietotājam draudzīgu saskarni treniņu ierakstīšanai neatkarīgi no
tā, vai izmantojat iOS vai Android ierīci. Treniņa ierakstīšanas darbības ir līdzīgas abās platformās,
nodrošinot nevainojamu pieredzi.

Kā ierakstīt sporta aktivitāti:

1. Spied "Home", kas atrodas lietotnes ekrāna apakšā.
2. Spied uz pogas "Free session", lai sāktu treniņa ierakstīšanu.
3. No piedāvātā saraksta izvēlies sporta veidu.
4. Ļauj lietotnei piekļūt tālruņa GPS datiem. Tas ir ļoti svarīgi, lai treniņa laikā precīzi

izsekotu maršrutam un attālumam.
5. Uzgaidi, līdz tālrunis atrod GPS signālu.
6. Kad ir atrasts GPS signāls, ir sākta treniņa ierakstīšana. Ņem tālruni līdzi visa treniņa laikā.
7. Kad esi pabeidzis treniņu, spied oranžo pogu "Pause", lai īslaicīgi apturētu ierakstīšanu.
8. Lai pabeigtu un saglabātu treniņu, spied sarkano pogu "Stop".

Ja esi savienojis savu Decathlon Coach kontu ar DistantRace, ierakstītais treniņš tiks automātiski
sinhronizēts ar DistantRace.
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