FitBit TCX lejupiel?de

1. leej sava FitBit profila no datora

2. Recent Exercise sadala izvélies aktivitati, kuru vélies pievienot savam DistantRace.com
profilam

3. Lapas augséja labaja stari izvélies “tris punktu” ikonu un tad spied pogu Export as TCX

File

Izvéléeta aktivitate tiks lejupladéta datora TCX formata

Péc tam ielogojies sava DistantRace.com profila un dodies uz sadalu Manas aktivitates

Izvélies ikonu “AugSuplédét GPX” un pievieno aktivitati

Kad aktivitate tiks augSupladéta, ta automatiski tiks pievienota tavam DistantRace.com

profila aktivitatém

Nou ke

FitBit TCX lejupielade

https://youtu.be/y8-]5zu206g
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https://www.youtube.com/watch?v=y8-J5zu2O6g
https://youtu.be/y8-J5zu2O6g

